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Ce numéro trés spécial est aussi l'occasion pour moi de rendre
un hommage tout particulier a Nathalie GRATTON, qui nous
a quittée le 31 mai dernier.

C'est avec beaucoup de tristesse que nous avons appris sa
disparition des suites d’'une maladie.

Nathalie inspirait avant tout un respect total grdce d sa bonne
humeur et sa joie de vivre : elle était solaire et tres empathique
c’était une femme d’une grande générosité.

Toutes ces années partagées aupres de nos enfants n'en sont
que les meilleurs exemples : tous adoraient Nathalie, ses
blagues, son humour et sa bienveillance.

Au-dela de son travail, ot elle faisait 'unanimité aupreés de ses
collégues, Nathalie était une femme investie dans le milieu
associatif local, ou elle brillait comme artiste au sein de la
troupe KETOKOYA.

C’était dailleurs devenu un rituel quand nous nous croisions, ol je la saluais avec une
révérence en l'appelant « The Artist ». En effet, Nathalie était une véritable artiste passionnée,
d tel point qu’elle avait co-écrit une superbe piéce de thédtre ou elle y interprétait I'un des
réles principaux.

Jaurais cette fierté de t'avoir vu sur scéne accompagné de mes deux filles en septembre
dernier. Une nouvelle fois, I'ensemble de I'Equipe Municipale et moi-méme tenons a
présenter nos plus sincéres condoléances a toute sa famille et ses amis dans cette
douloureuse épreuve.

Christophe VINATIER

Commfine
de BENON
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Chéres Benonaises, chers Benonais,

Je vous écris ces quelques lignes sous une météo encore et toujours capricieuse... en souhaitant
l'arrivée du soleil prochainement. Depuis les intempéries de fin 2023, nous avons été confrontés
a des pluies abondantes, ayant pour conséquence un important retard sur I'entretien des espaces
verts de la commune et de la voirie. Je ne le répeterai jamais assez, nos agents du service technique
sont a pied d’'ceuvre pour la prise en charge de tous ces travaux, et je ne peux que les remercier
pour leur travail et leur implication au quotidien.

I’édito

L'été qui approche est aussi synonyme de nombreux événements annuels sur notre commune. Vous
pouvez les découvrir dans ce bulletin, ainsi que I'ensemble de nos associations, acteurs incontournables
du bien vivre a Benon.

Dans ce bulletin les grandes lignes du budget primitif 2024. Vous pouvez constater que I'équipe
municipale a fait le choix pour la deuxieme année consécutive de ne pas augmenter les impéts.

Enfin, je me permets a nouveau de revenir vers vous quant aux récentes publications concernant les
travaux d’'aménagement d’une partie de la voirie dans notre village. Avec I'équipe municipale, nous
avons fait le choix de communiquer initialement sur le fait que c’était a titre expérimental.

Force est de constater, malgré le fait d’'étre entouré de professionnels sur ce dossier, que la mesure actuelle
de sécurisation souhaitée n'est pas satisfaisante. Vous I'avez constaté, le Conseil Municipal I'a constaté,
et moi, Maire de Benon, I'ai également constaté. C'est pourquoi nous avons rapidement repris contact
avec le Département en prenant acte de toutes vos remarques, en mettant en avant l'aspect sécuritaire
a modifier et/ou faire évoluer sans attendre la fin de la période d’expérimentation pour réagir. Je pense
notamment a l'acces au Parc du Chdteau, qui a été ouvert des le lendemain de sa fermeture a notre
initiative au regard de la sécurité qui reste notre soucis permanent.

Je résumerai donc mon intervention en 3 mots : liberté d’expression, écoute et compréhension

Liberté d’expression - Vous vous étes exprimés sur les réseaux sociaux. Je remercie chacune et chacun
d’entre vous pour vos retours. Cest grdce a cela que nous avons pu ainsi réagir rapidement. Le fond est la
méme si la forme l'est parfois, un peu moins, mais je défendrai toujours cette liberté d’expression qui m’est
chére. Je précise simplement que tous nos concitoyens sont les bienvenus lors des réunions publiques qui
précisent I'avenir de notre commune.

Malheureusement, nous observons, mes conseillers et moi-méme, un absentéisme important et
dommageable pour tout échange avec vous, sur des sujets et des projets pour la commune et son
développement. N’hésitez pas a vous manifester aux prochaines réunions publiques.

Ecoute - Nous avons entendu toutes vos doléances, vous qui étes les usagers du quotidien ; vous faites
ressortir des problémes de réalité qui ont malheureusement pu échapper aux professionnels qui ne
connaissent pas le secteur et le terrain aussi bien que vous.

Compréhension - Ayant su vous écouter, nous avons pu réagir trés rapidement auprés du Département
afin de retravailler le projet. Je précise simplement que le département est responsable de I'entretien et de
I'aménagement des travaux de voirie a l'intérieur des communes. Le maire est responsable de la sécurité
et de la commodité du passage sur ces voies dans la traversée de la commune. Le conseil et moi-méme
sommes intervenus au regard de nos prérogatives en matiere de sécurité publique. Le département reste
responsable de 'aménagement et de I'entretien de la RD 116 qui traverse la commune de Benon.

Nous restons attentifs a vos doléances pour le bien étre de notre commune. Nous restons cependant
vigilants au respect des personnes lors des échanges sur les réseaux sociaux. Le débat démocratique
permet d’avancer pour le bien de tous dans le respect d'autrui. Cela doit rester la régle. Nous poursuivrons
nos échanges sur l'avenir de Benon lors de prochaines réunions publiques. Ce sont des moments privilégiés
pour partager avec vous, sur des sujets et des projets pour la commune et son développement.

Nous restons et resterons a votre écoute.
Votre Maire
Christophe VINATIER
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Le 19 mars,

hommage a I'ensemble des victimes, civiles et militaires,
tombées pendant la guerre d’Algérie et les combats de la
Tunisie et du Maroc.

Spectacle proposé par

la Communauté de Communes,
en partenariat avec la commune
de Benon, le 13 avril.

« TOC TOC, qui frappe a ma porte ? »

Dans 'univers du petit chaperon rouge avec du
théatre d'ombre proposé par la Cie Théatre de
la lune bleue.

Apreés la fin tragique de la grand-meére du Petit
Chaperon Rouge, les enfants ont pu découvrir
que d’autres grands-méres, vivant seules dans
les bois, ont également été dupées par des
malfrats peu scrupuleux. Mais les grands-
meéres ne sont pas toujours fragiles et les
malfrats ne sont pas tous vainqueurs...

Cérémonie de commémoration
du 8 mai 1945

Monument aux Morts

au cimetiere de Benon.

Récupération d’'un essaim d’abeilles
dans le parc de Benon.
Merci aux agents municipaux !

Belle initiative du Club des Ainés, rassembler
les associations de Benon le 31 mai sur le
terrain de boules.

Cette soirée a été I'occasion de partager , aprés
les jeux, des spécialités salées, sucrées, fagon
Auberge espagnole.

Lapéritif et les vins offerts par le club.

BUDGET

Le budget 2024 se décompose comme suit :

Budget total 1 963 121,07 €

2024

Investissement

0O,
Les dépenses d’investissement s
comprennent essentiellement des
opérations qui se traduisent par
une modification de la consistance
ou de la valeur du patrimoine de la
collectivité territoriale : achats de
matériels durables, construction ou
aménagement de batiments, travaux
d'infrastructure...

Elles comprennent également le
montant du remboursement en capital
des emprunts et diverses dépenses
ayant pour effet de réduire les fonds
propres (reprises ou reversements,
moins value...).

Les principales
épenses de fonctionnement

» Charges de personnel
» Achats de fournitures
» Charges de gestion courante : électricité,
téléphone, indemnités aux élus...
» Prestations de services : publicité, de
publication, ...

» Participations aux charges d'organismes
extérieurs : aide sociale, syndicats
intercommunaux...

» Charges financiéres : intéréts des
emprunts, frais financiers...

» Dotations aux amortissements
et aux provisions
> ...

Depuis le budget 2023, le conseil municipal a fait le choix
de maintenir le taux des imp6ts locaux.
Vois noterez que les taux augmentent chaque année
ce qui est di a la modification des bases de calcul imposées par I'Etat.

Tarifs des Services municipaux:

Location salle des Fétes:

Habitants de Benon : !/: journée : 80€ / journée : 200€ / 2 jours: 230€
Particuliers extérieurs a la commune : /2 journée : 150€ / journée : 400€ / 2 jours: 550€
Location jeunes de 16 a 18 ans : 80€
Caution: 500 euros / Entretien: 50 euros
Associations Benonaises : Gratuit 3 fois par an, a partir de la quatriéme fois 80 euros

Bibliothéque : adhésion gratuite pour tous.

Cimetiére : tarifs sont réservés aux familles de la commune
Concession simple perpétuelle : 160€
Colombarium: 15 ans 350€ / 30 ans 650€ / Annuelle 50€
La dispersion des cendres dans le jardin du souvenir est gratuite.




Les portes du Marais poitevin

La commune de Benon a été labellisée Villages d’avenir le 21 décembre 2023. Le 5 avril
dernier a eu lieu une réunion d’information Benon-Village d’avenir

Dans le cadre du plan France Ruralités, Villages d’avenir vise a accompagner des communes
rurales de moins de 3500 habitants dans la réalisation de leurs projets de développement.
Piloté par I'Agence nationale de la cohésion des territoires (ANCT).

Le plan de France Ruralités et ses mesures incontournables :

— agir pour le logement

maintenir une offre de santé de qualité sur mon territoire
développer la mobilité sur mon territoire

défendre la culture et le patrimoine

renforcer I'ingénierie au service de ma collectivité

dynamiser mon territoire

assurer une éducation de qualité pour les enfants de mon territoire
agir pour la sécurité au quotidien

lutter contre l'isolement en milieu rural

-
-
-
-
-
-
-
-

Villages d’avenir vise a accompagner tout type de projet structurant répondant aux besoins
quotidiens des habitants ou a amener une dynamique nouvelle dans la commune : projet
de service nouveau ou de proximité, réhabilitation/valorisation de batiments structurants,
réaménagement de centre bourg ou d'une place de village, projet culturel et touristique,
nouvelle vision globale de la sécurité routiére au sein duvvillage, développement d'un
commerce ou point multi-services, ...

L'objectif : aider des communes rurales porteuses d’'une dynamique globale, a réaliser leurs projets
de développement a travers un accompagnement en ingénierie dans le respect des enjeux de

transition écologique.
EX
M . PléE'LFlET
an agence nationale CHARENTE-
de la cohésion MARITIME

Ct des territoires
-

Les moyens dédiés :

Un chef de projet Etat recruté par la Préfecture le 2 janvier 2024 pour renforcer le lien entre
les projets des communes rurales et les dispositifs d’appui (ingénierie financiére, prospective,
technique...) : Laurent SALMON

Placé au plus prés des équipes d'accompagnement en préfecture, sous-préfecture et DDTM

afin d’épauler les communes dans leurs projets ;

Identifié comme l'interlocuteur des communes lauréates de Villages d’avenir pour faire avancer

leurs projets :

— mobilisation d’appuis en ingénierie locale (offre existante sur le territoire)

— recherche de financements publics et privés (identification des dispositifs mobilisables,
accompagnement dans les échanges avec les partenaires privés, aide au montage de dossiers)
vigilance et appui vis-a-vis de la conformité du projet aux régles administratives
(environnement, urbanisme, sécurité...)
aide au repérage de projets similaires pour faciliter les retours d’expérience et sources
d'inspiration
information sur de nouveaux dispositifs pouvant intéresser la ou les communes

6 PRINCIPAUX PROJETS POUR BENON

Rénovation énergétique des batiments publics locaux

Création d'une nouvelle école
(objectif : développement d’un péle culturel au sein du chdteau)

Création d’'une salle multi-sports
Création d’une Maison de Santé Pluriprofessionnelle
Réaménagement et renaturation du parc

Réaménagement des poéles de mobilité en coeur de bourg

PARTENAIRES EVENTUELS DU PROGRAMME VILLAGES D’AVENIR




Travaux - Sécurité - Aménagements

La station de traitement des eaux usées

En 20 ans, la population de Benon est passée de
514 habitants en 1999 a 1 625 habitants en 2018
(date du dernier recensement).

Mise en service en 2004, la station d’épuration de
Benon est située a I'ouest du bourg, rue du Lavoir.
Jusqu’a présent, les eaux usées des habitants
étaient traitées dans 3 bassins de lagunage (deux
de 2000 m* et un de 4 000 m?, avant leur rejet
dans le ruisseau de I'Abbave. La capacité initiale
de traitement (600 Equivalents-Habitants) était
devenue insuffisante pour collecter les eaux usées
des familles benonaises.

Pour accompagner le développement démogra-
phique et faire face a l'accroissement de la charge
collectée du réseau d'assainissement, Eau 17 a
construit une nouvelle station d'épuration, sur une
parcelle a c6té des lagunes actuelles. Les travaux
ont consisté a augmenter la capacité épuratoire de
I'installation, de 600 a 1 700 E.H. (Equivalents-Ha-
bitants), a8 améliorer la performance de traitement
des eaux usées et a réduire les rejets d'eaux trai-
tées dans le milieu naturel en période d'étiage.

La construction de la station de traitement des

eaux usées de Benon a été rendue possible par I'implication et le partenariat de différents

acteurs :

Eau 17, le Département de la Charente-Maritime et I'agence de I'eau Loire-Bretagne.

N\

Charente
Maritime

LE DEPARTEMENT

Le Département de la Charente-Maritime
Collectivité incontournable en termes de
solidarités sociale et territoriale, le Département
agit quotidiennement au plus prés des quelque
670 000 habitants que compte la Charente-
Maritime directement ou indirectement, dans
presque tous les aspects de la vie.

Laction sociale, la jeunesse, la culture, le
patrimoine, le sport et le tourisme constituent
des missions que le Département pilote avec
une attention particuliere pour favoriser le
précieux vivre ensemble qui nous anime. Il occupe
également un réle majeur concernant les routes,
le transport, 'aménagement juste et équilibre
de nos territoires, la mer, le littoral, I'agriculture,
I'environnement et I'eau pour faconner un cadre
de vie agréable et de qualité a tous les Charentais-
Maritimes.

La question de l'eau est un sujet crucial, le
Département joue un role clé aux coétés de tous
les acteurs de ce secteur pour préserver cette
ressource vitale tant en quantité qu’en qualité.
Sous 'impulsion de sa Présidente Sylvie Marcilly,
ce sont 6,1 M€ qui ont été inscrit au budget 2024
du Département de la Charente-Maritime pour
conduire une Politique Eau ambitieuse et créative
en faveur de la gestion de l'eau et des milieux
aquatiques. Et ce sont 7,4 M€ supplémentaires
pour la gestion de notre domaine fluvial qui ont
été adoptés au budget primitif 2024.

Lagence de [l'eau Loire-Bretagne
participe a la mise en oeuvre des
politiques nationales et européennes

0
W
eauv

Votre service public de 'eau

ETAPES MAJEURES
DES TRAVAUX - EAU17

Les études de conception de
I'opération ont démarré en septembre
2019, la maitrise d’'ceuvre a été
assurée par le Cabinet Merlin.

Les travaux ont commencé
le 29 aolt 2022.

Le principal enjeu du chantier a été le
maintien de la continuité de service,
notamment de la qualité du traitement
pendant la période des travaux. lIs se
sont déroulés en deux phases :

e phase 1 : construction de la station
d'épuration de type boues activées
en partie haute de la parcelle, tout
en maintenant en fonctionnement
les lagunes;

e phase 2 : extraction des boues
des trois lagunes, déshydratation
et évacuation de ces boues
déshydratées en  compostage,
transformation des lagunes 2 et 3
en zone d'infiltration.

29 aolt 2022 > 12 juin 2023
Construction de la station d’épuration

12 juin > 13 septembre 2023
Curage des lagunes actuelles
et transformation des lagunes 2
et 3 en zone d'infiltration

14 septembre 2023
Mise en service de la station
d’épuration et début de la période
d'observation

9 décembre 2023
Fin de la période d’observation
et réception de I'ouvrage



Plantations. Biodiversité. Paysage.
Reconnecter massif forestier
et bosquets environnants :

250 arbres et arbustes plantés a Benon,
par le Parc naturel régional.
Un exemple a suivre !

Lundi 26 février matin, a eu lieu le démarrage du chantier de plantations porté par le Parc
naturel régional, a Benon, rue des Jarries.

En présence de Pascal Duforestel, Président du Parc
naturel régional du Marais poitevin,

Jany Lesouef, Adjointe au maire de Benon,

Thierry Laporte, Conseiller délégué,

Monique Chaillet Cousson, Conseillére,

Francois Cousson, propriétaire des terres,

de I'exploitant et de I'entreprise d'insertion Eive pour
la réalisation de la plantation.

Le Parc, mobilisé au quotidien pour la plantation d’arbres et de haies dans le Marais poitevin,
démarre un chantier en Charente-Maritime a Benon.

En cette période hivernale, nous engageons des chantiers quotidiennement sur I'ensemble
des communes du Parc. A titre d'exemples parmi les dizaines de communes concernées : Le
Bourdet, Sansais, Damvix, Nalliers, Niort, Taugon, La Ronde... Des partenariats précieux avec
les propriétaires souhaitant planter.

Pour le chantier de Benon, Francois Cousson, propriétaire de la parcelle située en lisiere du
massif forestier de la commune, recoit I'aide du Parc naturel régional qui plante, en double
alignement, 250 arbres et arbustes sur 150 métres linéaires. Un projet modeste, mais
exemplaire car il participe a la reconnexion écologique des massifs forestiers et bosquets
environnants.

CHIFFRES CLES

POURQUOI PLANTER DES HAIES ?

De nombreuses vertus, parmi lesquelles :

- Lutte contre le ruissellement et I'érosion des sols
: facilite l'infiltration de I'eau dans le sol et les
nappes, contribue a son épuration et limite les
inondations en aval,

- Stockage du Carbone,

250 arbres et arbustes plantés

Essences plantées :
Cornouiller male, Noisetier,
Erable champétre, Cornouiller

sanguin, Prunelier, Orme - Abris, apport de nourriture et lieu de reproduction
lutéce, Merisier, Noyer pour les espéces (oiseaux, amphibiens, reptiles,
commun multitude d'insectes...),

- Role de corridor écologique facilitant le déplace-
ment pour se reproduire, se nourrir...

- Ombre / lutte contre I'évaporation de I'humidité
du sol,

- Enrichissement des sols,

- Production de bois,

- Production de fruits et pollen,

- Brise vent / brise vu / intégration des batiments,

- Qualité du cadre de vie.

Le Parc plante :
Arbres tétards, haies, peupliers

Chaque année :
5 000 arbres tétards
4 kilomeétres de haies
15 000 peupliers

LES HAIES, AU BENEFICE DE :

- Oiseaux : Grives, merles, mésanges, perdrix,
rouge gorge, faucon crécerelle...

- Mammiféres : Hérissons, chauves-souris...

- Insectes : Abeilles et autres pollinisateurs...
Papillons...

- Amphibiens : crapauds...

- Reptiles : Lézards...

Le Parc est a l'initiative de centaines de chantiers de
plantations de haies et d'arbres pour renouveler la
trame arborée du Marais poitevin, fragilisée par le
vieillissement et la maladie des frénes ; pour favoriser
la biodiversité, et plus globalement pour renforcer les
solutions fondées sur la nature pour notre adaptation
face au changement climatique.

Chaque année le Parc plante 5 000 arbres tétards
pour remplacer les frénes, de I'ordre de 4 kilométres
de haies pour renforcer les corridors écologiques, et
accompagne les chantiers de plantation de peupliers.



Enfance - Jeunesse - Scolaire

Vigipirate
Sécurisation des abords de I'école.

Lassociation KETOKOYA a fait un don
financier a la commune. Nous avons décidé
de dédier cette enveloppe a la pause
méridienne pour acheter des ballons, des
cordes a sauter, ainsi que des raquettes
pour que les enfants puissent jouer.

Deux rencontres ont eu lieu avec les
jeunes de 10 a 18 ans et les élus afin de
connaitre leurs envies et besoins sur la
commune dans la perspective de mon-
ter un local jeune en 2025.

Deux veillées gratuites pour que les
jeunes puissent se retrouver autour d'un
repas. Le vendredi 17 mai pour les 9-12
ans, theme plancha /loup garou et le
31 mai pour 13-16 ans théme plancha/
escape Game.

ACTIVITES PERISCOLAIRE & CENTRE DE LOISIRS

Accueils périscolaires
les lundis, mardis, jeudis et vendredis
de 7h a 8h25 et de 16h15 a 19h
les mercredis de 7h a 19h

Inscriptions et réservations des services
périscolaires via le portail famille
PIROUETTE :
https://benon.pirouette.app/

Croc’loisirs
0788533765
crocloisirs@benon.fr




Bien vivre
ensemble
Culture & patrimoine

INCIVILITES
Des nouvelles de la bibliothéque municipale Aliénor!

RAPPEL: Il est interdi i

: it de jeter ou d’aband .

publique ou privé andonner ses déchets dans la rue a :

commune, ilspne decZivDeii ;g:tseneyrs de Fecupération du verre et papier zgndtairr: ||aafc:|:et (voie Bien

amende. ervir de dépotoir. Ne pas respecter l'interdiction ezt ;uisi Zu&—\la e
¢ E

CCAS

Une nouvelle équipe
ent, se transforment et se recomposent,

Les groupes se créent, Viv
chappe pas a cette regle.

le ccas n'é

La nouvelle composition Président : Christophe Vinatier
Vice présidente : Vanessa Vautey
Eric Carco, Monique Chaillet-Cousson, Francois Guérin,

Elvina Melet-Bourhis, Raymond Landré.
- Murielle Foucher, Laurence Gauffier, Maryline Grasset,

Membres du ccas non élus
Christelle Jourdan-Gassin, Sabrina Spychas.

Jacques Metreau,

non aura lieu le samedi 27 juillet

Un aprés midi jeux avec gouter offert aux enfants de Be
dans la cour de I'école sur réservation.

eur journée caritative du 29 juin.

Le CCAS s'associe au comité des fétes sur |
HORAIRES D’OUVERTURES : Impasse Saint-Pierre

Mardi 9h30-12h
Mercred\i/9hd30-12h & 15h-17h30 331775073E6'\:I.c:‘:\(1)
‘endredi 16h-1%9h ibli
Samedi 10h-12h30 blbhﬁi?t?l?b%benon.fr
non
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Prox

Nous sommes ravis de vous annoncer la
réouverture de votre épicerie de proximité
« Le Proxi de Benon ».

Gaétan et son équipe vous propose
une gamme variée de produits et de
services pour répondre 3 tous vos besoins
quotidiens.

Découvrez les rayons d’épicerie bien garnis,
des produits maraichers frais, ainsi que des
produits locaux de qualité. Les amateurs de
charcuterie pourront profiter de la coupe
de jambon a la demande.

Le week-end, vous sont proposées
également des huitres fraiches a déguster
sur place ou a emporter !

Pour les gourmets, ne manquez pas le
service de rétisserie, disponible le dimanche
et les jours fériés, avec un choix délicieux
de poulets, jambonneaux, ribs...

Le Proxi offre aussi divers services
pratiques : la Francaise des Jeux pour
tenter votre chance, un point relais colis
pour vos livraisons, ainsi qu’un point poste
pour vos envois, vos recommandés... et
cela du mardi au samedi aux horaires du
magasin !

Un dépot pour le pressing peut se faire au proxi, des bouteilles de Gaz sont également en
vente !

De plus, un parking privatif est a votre disposition pour faciliter vos achats.
Et pour ceux qui préférent rester chez eux, un service de livraison & domicile vous est proposé.

Gaétan est Rochelais d'origine, il est venu s'installer a Benon en 2019, désireux d’avoir son
propre commerce, I'opportunitré de notre proxi s'est présentée a lui.

Il a pris le temps de penser son projet qui aujourd’hui s'affine au gré des besoins et demandes
de ses clients. Si vous avez des idées, des envies, des besoins n’hésitez pas a en parlé avec
Gaétan...

Les plus du Proxi : une terrasse pour boire un café, une boisson fraiche, deguster ses huitres...

Des soirées a thémes sont dans les projets de Gaétan, des concerts, (avis au musicien qui
souhaiteraient se produire !). La aussi Gaétan est a I'écoute de vos idées. Le but est de faire du
proxi un lieu de convivialité !

PROXI Benon
14 rue du chateau, Benon
05463157 14

I’i Proxi benon

HORAIRES D'OUVERTURE :

lundi Fermé

mardi 07:30-12:45, 15:45-19:30
mercredi 07:30-12:45, 15:45-19:30
jeudi 07:30-12:45, 15:45-19:30

vendredi 07:30-12:45, 15:45-19:30
samed 08:30-12:45, 15:45-19:30
dimanche 08:30-12:45




Vos Associations

LES ATELIERS BUISSONNIERS PACHAMAMA

Depuis Novembre 2023, les Ateliers Buissonniers PachaMama se sont
installés sur la commune de Benon et proposent aux enfants, familles
et structures (écoles, centres de loisirs, centres socio-culturels...) de venir
découvrir la Pédagogie Par la Nature sur le Relais de Benon et en forét
de Benon.

Qu'est ce que la Pédagogie Par la Nature (PPN) ?

Née en Scandinavie, la Pédagogie Par la Nature (PPN), est une approche éducative, fondée sur le
développement holistique de I'enfant, qui ne manque pas de faire ses preuves. Les enfants sont invités
a explorer librement I'environnement naturel, a apprendre a s’en occuper, et développent leur relation a
la nature ainsi qu'aux autres, et a eux-mémes. lls apprennent a se servir d’outils, a sculpter le bois vert,
a allumer un feu de camp et y cuisiner, a cueillir les plantes comestibles, construire des cabanes, repérer
et interpréter les traces d'animaux, partagent des moments de jeux collectifs ou individuels, utilisent les
trésors de la nature dans des projets créatifs.

Les apprentissages en PPN sont de trois types :

- des savoir-étre : confiance en soi, résilience, coopération, communication...

- des savoir-faire (compétences pour apprendre) : résolution de probléme, démarche scientifique,
gestion de conflits, travail en groupe...

- des connaissances sur le monde : compréhension du vivant, connaissance des systémes naturels...

La Pédagogie par la nature se pratique dans une forét si possible, ou un environnement naturel qui inspire
le développement d’'une connexion a la nature. C'est un processus qui s'inscrit dans le temps ; il est
constitué de sorties régulieres et répétées. La pédagogie par la nature encourage la prise de risques
mesurés et le jeu libre, et s'adapte a I'environnement et a la capacité des participants.

Pourquoi la nature est essentielle a nos enfants ?

Notre génération est la premiére qui grandit avec peu ou pas d’expériences directes avec la nature. Il en
résulte ce que le journaliste Richard Louv appelle « le syndrome de manque de nature ». Or la nature nous
offre des possibilités d’expériences multiples, complétes et pleines de sens.

La neurobiologie et les sciences cognitives ont ainsi démontré que ce qu'on apprend par différents
canaux sensoriels s'ancre mieux dans la mémoire et qu’un environnement motivant ainsi qu’une ambiance
agréable jouent un role crucial.

La nature a une influence positive sur le développement social des enfants, leur créativité, leur motricité
générale, leur relation a la nature, leur capacité de concentration, leur persévérance et leur résistance aux
maladies.

« Lorsque I'on connait et que I'on aime la nature, on a beaucoup plus a cceur de la protéger et de la préserver ».
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Qui se cache derriére les Ateliers PachaMama ?

Je m'appelle Céline, jai travaillé auprés de jeunes enfants et d’adolescents

pendant prés de 20 ans, dans le sport, I'enseignement (en Angleterre, au Pérou),

et I'animation. Mon désir d'agir pour préserver et protéger I'environnement s'est

accentué a la naissance de mes 3 enfants. Il m'est devenu crucial de transmettre

mes valeurs écologiques et mon respect de la nature aux enfants, tout en respectant

leurs rythmes d’apprentissages et de développement.

Aprés m'étre formée ala Pédagogie parla Nature, le concept d’ateliers buissonniers/de

Forest School m’est donc apparu comme une évidence. Parce qu’un développement

durable ne peut pas réussir sans expérience de la nature. Parce que l'on protége ce

que I'on aime et ce que I'on connait. Parce que, la connexion a la nature et le jeu libre

sont des facteurs trés importants dans le développement sain de I'enfant, je propose Céline et Elsa

depuis 5 ans des ateliers buissonniers et réguliers en forét aux enfants et familles. co-présidentes
Je suis aussi Membre du Conseil d’Administration et Formatrice du Réseau de Semons du Lien
de la Pédagogie Par la Nature (RPPN) : reseau-pedagogie-nature.org

Créneaux d’Ateliers 2023-2024 et 2024-2025 :
= des ateliers tous les mercredis aprés-midi dés 14h pour les 6-12 ans
= des ateliers un samedi par mois Parent-Enfant (0-6 ans)
= des journées de stage pour les enfants et structures pendant les vacances scolaires

= des bivouacs parents-enfants a partir de 4 ans sur un autre site a Arcais
les 22/23 juin et 27/28 juillet avec I'association Semons du lien.

L'Association Semons du lien nouvellement créée sur la commune de Benon
et dans laquelle, les Ateliers Buissonniers PachaMama vont s’inscrire a présent,
propose des activités en lien avec I'environnement, I'épanouissement de la
famille, la nature et le bien étre.

Dés septembre 2024, des créneaux d’ateliers pour les familles avec enfants de tous ages les
dimanches matins seront proposés ainsi que pour les familles IEF (Instruction en famille) les
mardis matins en plus de ceux proposés cette année.

Je vous propose de venir nous rencontrer et découvrir

notre association'Semons du lien et notre site d’atelier lors de
NOTRE FETE DE LETE, DIMANCHE 30 JUIN 2024 ENTRE 14H ET 17H.


https://www.reseau-pedagogie-nature.org/
mailto:pachamamabuissonniers@yahoo.com
mailto:Semonsdulien@ecomail.fr

Cette association est née de la volonté des
fondateurs de mettre a la portée de tous les savoirs
et les compétences de professionnels et intervenants
formés a des méthodes thérapeutiques, de bien-étre,
de relaxation et de développement personnel.
La santé et le bien-étre étant trés précieux, I'association souhaite promouvoir et
rendre plus accessibles les méthodes alternatives de la «<médecine douce», compte
tenu du contexte économique actuel et du caractére rural de notre village.

Sur le plan pratique, I'association souhaite proposer :

- des ateliers ou séances de disciplines diverses en lien avec la santé, le bien-étre
physique, émotionnel et mental, le développement personnel, la connaissance de
soi... (atelier yoga du rire, bain sonore, sophrologie etc...)

- des événements en lien avec ces thématiques afin de favoriser les rencontres et
les échanges dans ces domaines et afin de promouvoir les diverses disciplines
thérapeutiques, de bien-étre et de développement personnel existant de nos
jours.

- des actions d'information en lien avec ces thématiques (conférences par exemple)

A titre bénévole, en tant que sophrologue et
énergéticienne, je propose des séances de
sophrologie et de soins énergétiques en individuel
pour le compte de l'association afin de lui garantir
un fonds économique pour son bon fonctionnement
(pratique a la marge pour assurer le fonds de survie
de I'association).

N'hésitez pas a vous abonner a la page facebook de
I'association afin de suivre les actualités.

La premiére journée «ateliers bien-étre» aura lieu le 6 octobre dans la salle des fétes
de Benon (atelier yoga du rire le matin et bain sonore I'aprés-midi).

Au plaisir de vous rencontrer bient6t !
Mérita Jotrau, Sophrologue, énergéticienne
Présidente de I'’Association
IsiSophro
27 rue Richard Coeur de lion - 17170 Benon
0787186285 - isisophro@gmail.com

LECLUB
DES AINES
RURAUX BOUGE...

Lundi 11 mars, une vingtaine d’adhérents
de Ferriéres, est venue compléter notre bus,
nous étions donc 52 personnes a la sortie
proposée par RS distributions chez J.B a St
Pierre du Chemin en Vendée. Aprés le repas,
un accordéoniste du cabaret chez Gégene
nous entraine sur la piste pour des danses
parfois renversantes...

Le 16 mars, notre premier concours de belote
fut un véritable succés avec la présence de
160 joueurs.

Le 15 mai nous sommes 29 adhérents, deés
10H30 la croisiére s'amuse sur la Charente,
repas au restaurant La Baine a Chaniers,
retour sur Saintes avec le Bernard Pallissy,
hélas la pluie nous accompagne encore, et
pour terminer découverte de la ville en petit
train, le soleil est enfin arrivé pendant cette
balade.

Bien s(r, nos traditionnels rendez-vous du
mercredi aprés midi salle des fétes, sont
toujours bien animés.

Le 31 mai a 18h, soirée rencontre et auberge
espagnole au terrain des sports avec toutes
les a Associations de Benon et les Elus.

ACTIVITES PREVUES D’ICI LA FIN D’ANNEE

Le 10 Juillet, soirée diner spectacle aux
« Légendes D’autrefois » a St-Sauveur d’Aunis.

Le 17 novembre aprés-midi, loto a la salle des
fétes.

Un concours de belote est prévu, le calendrier
inter-clubs est en cours ...
Le club des Ainés participe également aux
différentes manifestations organisées sur la
commune.

le président, Jacques Metreau

La soirée cabaret a Périgny du 17
février 2024 organisée par le comité
des fétes : un joli moment partagé
avec les adhérents et tous ceux qui
ont souhaité participer.

Sylvie Rocheteau
07 68 97 41 90
cf.benon@yahoo.fr
ﬂ comité des fétes de Benon



Un Grand Merci a Tous !

Notre troisieme édition du vide-grenier
et marché de créateurs a Benon a été un
franc succés et c'est grace a vous ! Nous
tenons a remercier chaleureusement tous
les participants exposants, visiteurs,
bénévoles. Votre enthousiasme et votre
bonne humeur ont rendu cette journée
inoubliable.

Nous espérons que vous avez tous passé
un agréable moment et que vous avez
trouvé des objets uniques a chérir. Votre
soutien est essentiel pour la réussite de
cet événement communautaire et nous
sommes ravis de I'engouement que vous
avez montré.

Restez a I'écoute pour les futures éditions
et n'hésitez pas a nous faire part de vos
suggestions pour rendre le prochain vide-
grenier encore meilleur.

A lannée prochaine pour de nouvelles
aventures !

nVitamine.benon
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W7
°COQUELICOT
JARDIN partagé rbenon

Cette année, l'association Coquelicot a
participé, avec les enfants de la classe de
CM2 de I'école de Benon, a une plantation
d'arbres pour reconstruire des haies dans les
champs autour de La Rouliére.

L'association continue par ailleurs ses
ateliers avec I'école (découverte d’une ruche
et du travail des abeilles, récolte des feves
et petits pois semé en novembre, chasse au
trésor au jardin) et avec l'accueil de loisir des
mercredis a Benon (plantation de pommes de
terre, entretient des cultures, récolte, cuisine
et dégustation des pommes de terre).

Suivez nos actus ici :
n www.facebook.com/groups/coquelicot17170

BILAN DES DERNIERES ANIMATIONS :

- notre SOIREE JEUX de janvier s’est bien
passée avec une quarantaine de participants
venus passer un agréable moment de
convivialité, entourés de jeux de société plus
ou bien connus.

- en février, notre LOTO annuel a eu un franc
succées. Salle comble une nouvelle fois. En
jeu : des bons d'achat et des lots alimentaires
particulierement appréciés.

-en avril, nos deux SOIREES CABARET
ont réuni un peu plus de 250 spectateurs.
Notre troupe benonaise «les Tout en Vrac» a
eu le plaisir de vous présenter leur nouvelle
création, I'un de leurs meilleurs spectacles
d’'aprés les nombreux compliments recus.

- fin avril, 9 pongistes de Benon sont allés du
c6té de Lens, dans le Nord, pour défendre les
couleurs du club lors du CHAMPIONNAT
NATIONAL UFOLEP DE TENNIS DE
TABLE, une compétition réunissant 280
joueurs venus de toute la France. Trés bonne
attitude de nos joueurs, a fond pour donner
le meilleur ! Félicitations a Jeanne MOYNET

qui monte sur la 3éme marche du
podium comme ban dernier en
catégorie cadettes. Une grande
fierté pour le club et les bénévoles
qui ceuvrent toute I'année pour
de tels résultats !

- début mai, notre TOURNOI DES 4P a réuni
48 équipes autour du palet, de la pétanque et
du ping-pong. Une journée conviviale malgré
les aléas climatiques, la pluie n'aura pas trop
perturbé le déroulement des parties.

- début juin, nous avons organisé notre
TOURNOI DE TENNIS DE TABLE de fin
de saison. L'occasion de récompenser les
joueurs du club et encourager les plus
jeunes.

ANIMATIONS AVENIR :

- RANDO FORET du 15 aoit ! 3 circuits
vous seront proposés avec a l'arrivée, un
déjeuner champétre servi a 'ombre des
arbres dans le parc du chateau. Nous
aurons d'ailleurs besoin de bénévoles
pour assurer l'organisation de cette
journée!

- ASSEMBLEE GENERALE le 6 septembre

- SPECTACLE CABARET le 28 septembre
a la salle « LEnvol » a Longeéves, pour la
bonne cause puisque nous jouerons pour
I'association « Dans les Yeux de Mahé »

Concernant LE CABARET / FITNESS /
RANDO / TENNIS DE TABLE

La fin de saison approche. Il ne reste que
quelques séances avant la tréve estivale.
Le moment est venu pour les bénévoles
de se reposer pour vous retrouver en
pleine forme a la rentrée ! Nous vous
retrouverons la 2¢™ semaine de septembre
pour de nouvelles aventures !

Bel été a tous !

Nicole GRASSET - 0546 01 74 22
foyerruralbenon@yahoo.fr
[E1 Foyer-Rural-de-Benon



Votre Agenda
de juin & décembre

29 JUIN
Journée caritative au profit de I'association
Emmanuelle qui ceuvre pour la trisomie 21
Comité des fétes

13 JUILLET
Repas champétre dans le parc du chateau
Lutins de Benon

27 JUILLET
Un aprés midi jeux avec gouter offert
aux enfants de Benon (sur réservation)
CCAS.

15 AOUT
Rando Forét
Foyer Rural

4 AOUT
Brocante
Uniquement dans le parc du chateau (plan Vigipirate)
Comité des fétes

21/22 SEPTEMBRE
Journées du patrimoine
22 septembre visite des locaux techniques
de La station de traitement des eaux usées
Mairie
28 SEPTEMBRE
Spectacle Cabaret - salle LEnvol a Longeéves,
au profit de I'association « Dans les Yeux de Mahé »
Foyer Rural

6 OCTOBRE
Ateliers bien-étre - salle des fétes de Benon
(atelier yoga du rire le matin et bain sonore)
[siSophro

12/13 OCTOBRE
Bourse aux jouets
Vitamine B

17 NOVEMBRE
Aprés-midi, loto - salle des fétes de Benon
Club des Ainés

7/8 DECEMBRE
Marché de Noél
Vitamine B

L'association de parents d'éléves les lutins
de Benon a organisé en avril un week-
end printemps, avec jeté de poudre coloré
a l'ouverture de la boom du samedi soir,
diverses activités créatives et une chasse
aux trésors le dimanche aprés-midi.

Les futures manifestations pour I'année
scolaire 2024/2025 seront décidées
lors de notre assemblée générale qui se
déroulera fin septembre/début octobre,
la date n'a pas encore été déterminée.

N’hésitez pas a nous suivre sur

f leslutinsdebenon
leslutinsdebenon

https://leslutinsdebenon.wixsite.com/

leslutinsdebenon
pour vous tenir informé de nos actions
en cours ou a venir et sur nos futures
manifestations.
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